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DANS LA COMPLEXITÉ

LES MALADIES CHRONIQUES ET LEURS DÉFIS 
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Centre des congrès et banquets Renaissance
7550, boul. Henri-Bourassa
Montréal (Québec)  H1P 1P2 
Téléphone : 514 352-1818
www.centrerenaissance.com

Les activités de ce colloque répondent aux nouvelles  
exigences professionnelles de formation continue  
(non accréditée) de l’Ordre des infirmières et infirmiers  
du Québec. Une attestation d’inscription sera remise sur 
place aux participants.

L’Association québécoise des infirmières 
et infirmiers en gérontologie
4565, chemin Queen-Mary
Montréal (Québec)  H3W 1W5

Téléphone : 514 340-2800, poste 3092
info@aqiig.org 
www.aqiig.org



L’Association québécoise des infirmières et infirmiers en 
gérontologie (AQIIG) est un organisme à but non lucra-

tif, dont les membres exercent leur profession auprès 
des personnes âgées soit à domicile ou en milieux de 

soins de courte et de longue durée. Les objectifs visés 
par l’AQIIG sont, entre autres, de promouvoir la qualité 

des services de santé en favorisant l’amélioration des 
compétences professionnelles en gérontologie, en valo-

risant les savoirs développés par les infirmières et les 
infirmiers et en partageant ces diverses connaissances 

et expériences à l’ensemble de la communauté infir-
mière ainsi qu’à d’autres professionnels de la santé.

DESCRIPTION ET OBJECTIFS 
DU COLLOQUE
Les maladies chroniques regroupent un ensemble de pro-
blèmes de santé qui résultent soit de processus biologiques 
liés à la génétique, du vieillissement ou de l’adoption de 
certaines habitudes de vie. Leur évolution est habituelle-
ment lente et insidieuse et leurs symptômes apparaissent 
progressivement et sur une longue période de temps. Les 
problèmes de santé chroniques affectent, notamment les 
appareils circulatoire, respiratoire, endocrinien ou musculo
squelettique. Ils peuvent également se présenter sous 
forme de plusieurs cancers.

Répondre aux besoins des personnes vivant avec un ou 
plusieurs de ces problèmes ou en limiter la progression et 
les symptômes est une tâche complexe et pose plusieurs 
défis aux professionnels du domaine de la santé. La gestion 
de ces problèmes nécessite souvent des changements 
dans les habitudes de vie des personnes concernées, un 
suivi thérapeutique régulier et une organisation de services 
adaptée à leurs besoins. 

Ce colloque permettra le partage d’expertises cliniques, 
de recherches et de gestion, développées tant en milieu 
communautaire qu’en soins de courte ou de longue durée 
auprès des personnes vivant avec une maladie chronique. 
Les participants pourront prendre connaissance des recom-
mandations en matière d’organisation des services de santé 
pour ces personnes et des nouvelles approches cliniques 
en santé physique et mentale pour intervenir auprès d’elles 
ainsi que de nouveaux modes de prestations de soins.

QUESTIONS OU RÉFLEXIONS
SOULEVÉES PAR CE COLLOQUE

Pourquoi le système de santé et de services sociaux, 
malgré les changements apportés au cours des der-
nières années, peine-t-il à relever le défi de la gestion 
des maladies chroniques ?

Comment intervenir efficacement auprès des personnes 
qui présentent une pluripathologie et une polypharma-
cothérapie ?

Pourquoi les activités d’enseignement liées aux bonnes 
habitudes de vie (cessation tabagique, saines habitudes 
alimentaires, exercices physiques) n’ont-elles pas la por-
tée attendue dans les changements de comportements 
des personnes vivant avec une maladie chronique ?

Comment contribuer au maintien de l’autonomie des 
personnes âgées devant la présence de plusieurs pro-
blèmes de santé concomitants, et ce, malgré le manque 
de ressources décrié par plusieurs ? Comment soutenir 
les proches aidants de ces personnes ?

Veuillez compléter en lettres moulées un coupon d’inscription 
par personne et le retourner à l’adresse indiquée au verso de ce 
coupon avec votre chèque libellé à l’attention de l’Association 
québécoise des infirmières et infirmiers en gérontologie (AQIIG)

Nom : _____________________________________

Prénom : _____________________________________

Adresse : ________________________________

Ville : _______________________________

Province : ____________________

Pays : ______________________

Code postal : _____________

Tel. ou cell. : ______________________

Télécopieur : _____________________

Adresse électronique : ________________________

Nom de l’établissement : ______________________

Titre d’emploi : ______________________

Allergies (précisez, s’il y a lieu) : ________________________

FRAIS D’INSCRIPTION
Colloque d’une journée incluant les taxes et services,  
les pauses, les repas et la documentation :

Membre 	 		  225$		  275$

Non membre		  250$		  300$

Étudiant / retraité		  130$		  130$

J’assisterai au cocktail :  	  oui            non      (Cocktail : 10$)

Stationnement gratuit au Centre des congrès et  
banquets Renaissance.

AVANT LE  
1er AVRIL 2012

APRÈS LE  
1er AVRIL 2012

Lors du colloque, une  
toile à l’huile, gracieuseté 
de l’artiste peintre Belo, 
fera l’objet d’un tirage 
parmi les participants.

COUPON D’INSCRIPTION

"

Pour plus d’information, consultez  
régulièrement le site Internet de l’Association :

www.aqiig.org  


